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•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••第54回若宮団地連合自治会総会第54回若宮団地連合自治会総会
　令和７年４月20日（日）午後１時30分か
ら、連合自治会館２階ホールに於いて、第54
回若宮団地連合自治会定期総会が開催されま
した。

には大西　征司さん、阿部倉　喜久子さんが就
任しました。次に令和７年度事業計画（案）・
予算（案）が提案され代議員からの質疑があっ
た後、賛成多数で承認されました。

　総会は、出席者の資格審査報告、冨田会長
による連合自治会会長挨拶、議長並びに書記
の選出と進み、議長は７丁目代議員の御園 　
征夫さん、書記に１丁目代議員の北川　あき
子さんと２丁目代議員の菊地　千枝子さんが
選出されました。直ちに議事に入り、令和６
年度の事業報告・決算報告・会計監査報告が
あった後、賛成多数で承認されました。次に
令和7年度役員選出（案）が提案され、意議
なく承認されました。新たな担当として、副
会長には厚生担当：大野　則彦さん、施設担当：
入江　啓一郎さん、防犯・防災担当：阿部　忠
昭さん、理事には岩渕　耕志さん、幹事には
新聞編集委員会委員長：関　聖志さん、まち
づくり協議会：牛田　真理子さん、会計監査

令和7年度若宮団地連合自治会　年間スローガン

「安心、安全で住みよい　若宮団地を目指す」

総会の様子総会の様子

　議事終了後、功労者表彰が行われ連合業務
を５年連続で務めました３名（菅野　泰夫さ
ん、伊豆　ゆう子さん、鶴岡　寛之さん）に功
労金の贈呈が行われました。
　なお、第54回若宮団地連合自治会総会資料
は、連合自治会館１階の事務室で閲覧できます。

菅野さん菅野さん伊豆さん伊豆さん鶴岡さん鶴岡さん
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後列左から　鶴岡　牛田　安本　加藤　谷　品川　金井　八代　岩渕　関
前列左から　入江　菅野　岩澤　冨田　伊豆　阿部　大野

４月20日　連合自治会総会・懇親会
５月25日　市内一斉清掃(行政との共催事業)
６月１日　連合だより発行（37号）
　　７日　サークル代表者会議
　　22日　自治会館・集会所一斉清掃
８月９日　サマーフェスタ
10月１日　連合だより発行（38号）
　　19日　市民体育祭（行政との共催事業）
　　25日　わっかみ～やマルシェ
11月２日　連合防災訓練
１月12日　若宮団地連合新年会
２月１日　連合だより発行（39号)

役　職 氏　　名 備　　考
連合会長 冨田　　清 ５丁目町会長  

事務局長 岩澤　直美 １丁目町会長

会　　計 伊豆ゆう子 ４丁目町会長

総務担当 菅野　泰夫 ６丁目町会長

厚生担当 大野　則彦 ３丁目町会長

施設担当 入江啓一郎 ７丁目町会長

防災防犯担当 阿部　忠昭 ２丁目町会長

理　　事 谷　　浩一 １丁目副会長

理　　事 八代　　裕 ２丁目副会長

理　　事 岩渕　耕志 ３丁目副会長

理　　事 金井　　保 ４丁目副会長

理　　事 品川　春美 ５丁目副会長

理　　事 加藤　隆義 ６丁目副会長

理　　事 鶴岡　寛之 ７丁目副会長

幹　　事 安本　光治 まつり委員会委員長

幹　　事 関　　聖志 新聞編集委員会委員長

幹　　事 牛田真理子 まちづくり協議会事務局長

会計監査 大西　征司 ４丁目会計

会計監査 阿部倉喜久子 ５丁目会計

事務局員 柏木　伸子 １丁目在住

古賀　真澄 ６丁目在住

•••••••••••••••••••••••
•••••••••••••••••••••••
•••••••••••••••••••••••役 員 名 簿役 員 名 簿 •••••••••••••••••••••••

•••••••••••••••••••••••
•••••••••••••••••••••••主な行事予定主な行事予定
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•••••••••••••••••••••••
•••••••••••••••••••••••令和７年度　総会懇親会の様子令和７年度　総会懇親会の様子
　総会終了後、懇親会が開催され各町会の参
加者同士が親交を深めました。

総会懇親会の様子総会懇親会の様子
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イースターエッグハント

グラウンドゴルフ教室開催

町会、互縁の会、
はつらつクラブの総会を開催

六実会の活動

「高呂塚クラブ」＆「さくら祭り」

子供会親子レクリエーション

1丁目

4丁目

5丁目

6丁目

7丁目

2丁目

４月29日（祝）、爽やかな晴天の元、うさぎ山公園に
てイースターエッグハントを行いました。カプセルにお菓
子、シールを入れ公園各所に隠して子供たちが探すゲー

４丁目町会では４月26日（土）「ねむの木公園」で、
健康増進・親睦を兼ねたグラウンドゴルフ教室を開催し
ました。５回コースの１回目。参加者は初めてクラブを
握る方から、ベテランまで21名でした。基本説明をした
後、チームに分かれてホールポストめがけてスタート。

ホールインワン達成者や猛打数者など１ホール回るご
とに悲喜こもごも。「ワイワイガヤガヤ」笑い声が溢れ
ていました。500㎡の狭い公園で、草が繁茂してグラウ

３月から４月にかけて年度替わりに合わせ、それぞれ
の団体の「総会」を開催しました。この３団体の総会で
の大きな議事は高齢者支援の「安心訪問員活動の休止」
でした。今まで行ってきた活動は①独居老人等の巡回
見守り活動②高齢者支援活動（庭の除草、樹木伐採、
包丁研ぎ、障子貼り、家具移動・廃棄など）で、その
担い手が加齢・老化により継続することができなくなり
休止することとしました。また、町会行事への支援・協

六実会は設立10年になり、現在会員は120名です。
実績のある事業としては、独居高齢者を対象とした「安
心訪問活動」で、月１回訪問し、週１回程度巡回して
高齢者の安全・安心な生活を守る一助としております。
また、町会の美化活動に積極的に協力し、若宮通り６
丁目側の花壇の整備、中央公園の清掃に協力しており
ます。

本部事業として毎年、バス研修旅行を実施し、特に
女性に好評を得ております。更に軽スポーツ「囲碁ボー

バス研修　３月９日
１）佐久間ダム湖親水公園
　　（お花見散策）
　桜がきれいに咲いていました。2.4
キロの散策路を気持ちよく歩くこと
が出来ました。
２）鹿野山「神野寺」（歴史探訪）
　昨夜のみぞれの影響で、まだ木々の根元には雪が
残っていました。静かな境内にある重要文化財の数 を々
見学しました。

４月６日（日）、桜の開花に合わせて住民の交流を目
的とした子供会親子レクリエーションを行いました。当
日はあいにくの雨模様。会場を富士見公園から自治会
館に移し、昼食の豚汁を準備しました。昼食後には
８チームに分かれ「ポッチャ」競技を家族対抗戦で行
ないました。参加人数は親子18名・役員18名・通学見

ムですが、年々参加者も増え、
付き添いのヤングパパママの
中で新規の出会いもあり、楽
しい時間を過ごせました。

（谷　浩一）

ンドゴルフを実施するには「ちょっと待って！」との意見
もありましたが、当日早朝よりコース周辺の草刈りを勝
田さんご一家がしてくださり、気持ちよくゲームを楽しめ
ました。　　　　　　　　　　　　　　（伊豆　ゆう子）

働活動は今まで通り続けます。高齢者支援活動は14年
にわたり行われ、多くの方に頼りにされていたので、休
止の決定はとても辛いことでした。

今も互縁の会、はつらつク
ラブに入会する方がいて、も
う少し人手を確保できれば、
活動の再開が望めます。随
時、会員を募集していますの
で興味のある方はぜひご参加
ください。　  　（品川　春美）
ル」を自治会館集会所で開催し、毎回30名以上の参加
を得て交流を深めております。

サークル活動としては、ハイキング、グラウンドゴルフ、
カラオケ、中国文化があり、各部とも活発に活動してお
り年間延べ約550名参加しております。　 （川島　一）

　休日でしたが、混雑するこ
ともなく親睦を深める楽しい
ひとときでした。
４月５日（土）
　高呂塚公園にて春恒例の

「さくら祭り」を行いました。
　今 年は、たくさんの子ど
もたちが参加してくれました。
転入されたご家庭の方々も来
て下さり、新年度のスタート
は上々でした。

（入江　啓一郎）

守り隊８名の計44名。初めはうまく投げられなかった
ボールはゲームが進むにつれて、上手に投げられ、熱
い戦いとなり
ました。子供
と住民の楽し
い交流が出来
た１日でした。

（八代　裕）
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広告

広告

№ 曜日 サークル名 内　容 代表者 利用日 時　間 場　所 回数／月 会費 募集

1

月

月曜カラオケ カラオケ 千年原千鶴子 第2・第4 10:00～13:00 自 1階ホール 2 1,000円/月 〇

2 3B体操 健康体操 青木京子 第1・第2・第3 13:00～15:00 自 2階ホール 3 2,500円/月 〇

3 POSITIVE HIP HOP DANCE 森　勝彦 第1～第4 15:15～16:15 自 2階ホール 4 5,000円/月 〇

4 ひまわりの会 卓球、筋肉トレーニング等 永井啓彦 毎週 13:15～16:15 集 ホール 4～5 500円/月 〇

5 若宮ハーモニカクラブ ハーモニカ演奏・合奏 中山俊子 第1・第3 13:45～15:45 集 第一会議室 2 2,000円/月 〇

6

火

レストラン友 会食サービス（食事作り） 平野美津子 第2 8:00～12:00 自 調理室 1 400円/回 〇

7 楊名時健康太極拳　自治会館 太極拳24式、他 安齊小夜子 第2・第3・第4 14:00～16:00 自 1階ホール 3 2,000円/月 〇

8 楊名時健康太極拳　集会所 太極拳24式、他 安齊小夜子 第2・第3・第4  9:00～11:00 集 ホール 3 2,000円/月 〇

9 POSITIVE HIP HOP DANCE 森　勝彦 第1～第4 15:00～17:00 自 2階ホール 4 5,000円/月 〇

10 モダンバレエ モダンバレエ 小池千恵子 第1～第4 17:00～21:00 自 1階ホール 4 7,000円/月 〇

11 クローバー卓球クラブ 卓球 長倉米子 毎週 13:15～16:15 集 ホール 4～5 1,000円/月 〇

12 髙橋書道教室 書道教室 高橋真舟 第1・第2・第4 17:00～20:00 集 ホール 3 3,000～5,000円/月 〇

13

水

若宮太極拳 太極拳・ストレッチ 古市和子 第1～第4 9:45～11:45 自 1階ホール 4 1,500円/月 〇

14 コスモス 卓球 上平法子 毎週 13:30～15:30 集 ホール 4～5 1,000円/月 〇

15 スマイル★エクササイズ ストレッチ・簡単なダンスエクササイズ 明石有紀 第1～第4 13:30～15:30 自 2階ホール 4 1,000円/月 〇

16 POSITIVE HIP HOP DANCE 森　勝彦 第1～第4 15:40～17:40 自 2階ホール 4 5,000円/月 〇

17 わだいこ処　おいで 和太鼓教室 入江一之介 毎週 16:00～19:00 集 ホール 4～5 5,000円/月 〇

18

木

足もみサークル 健康のための足もみ 中西正子 第2・第4 10:00～12:00 自 和室 2 1,500円/月 〇

19 からびと 歌の披露 東條正行 第1木・第3日 12:00～16:00 自 1階ホール 2 400円/回 〇

20 まんまるひろば 子育て支援、入園前幼児親子の交流 入江芳美 毎週 9:45～11:45 集 ホール 4～5 〇

21 POSITIVE HIP HOP DANCE 森　勝彦 第1～第4 16:00～17:00 自 2階ホール 4 5,000円/月 〇

22 鈴謡会 観世流謡曲の研鑽 鈴木靖 第1～第5 13:30～15:30 自 和室/第2会議室 4～5 無し 〇

23 熟年集いの会 卓球、ストレッチ、ゲーム（パターリング・ダーツ等） 中野外美 毎週 13:00～16:00 集 ホール 5 500円/月 〇

24

金

フェニックス若宮 ダンス・健康体操 竹内文子 毎週 10:00～12:00 自 2階ホール 4～5 300円/月 〇

25 若謡会 観世流謡曲の研鑚並びに会員相互の親睦 鈴木靖 第2 13:00～16:00　 自 和室 2 500円/月 〇

26 POSITIVE HIP HOP DANCE 森　勝彦 第1～第4 17:00～18:00 自 2階ホール 4 5,000円/月 〇

27 エナジースマイル ヨガ・ピラティス・ズンバ 平野友紀子 第2・第4 10:15～12:15 集 ホール 2 3,000円/月 〇

28 趣味の会 手仕事趣味 中嶋和子 第1・第3 10:00～13:00 集 第2会議室 2 ×

29 人形サークル 人形、押絵、きめこみの作業 大西美千代 第2 13:00～15:00 集 第一会議室 2 不足になったら集金 ×

30 若草会 ヨガ、ストレッチ 明石有紀 第1～第4 13:30～15:30 集 ホール 4～5 500円/月 〇

31

土

さくら会(カラオケ) カラオケを楽しむ会 浦田夏子 第1～第4 9:00～12:00 自 1階ホール 4 1,000円/月 〇

32 若宮大洋クラブ 卓球、体操 出原敏巳 毎週 9:00～12:00 集 ホール 4～5 必要に応じ 〇

33 わだいこ処　おいで 和太鼓教室 入江一之介 毎週 13:00～16:00 集 ホール 4～5 5,000円/月 〇

34 若宮将棋サークル 将棋を楽しみながら親睦を図る 荒川伸廣 第1～第3 13:00～17:00 集 第一会議室 3 600円/月 〇

35

日

フラミンゴ若宮 健康体操・社交ダンス・ソシアルダンス 川村美恵子 第1～第4 10:30～12:30 自 2階ホール 4 1,000円/月 〇

36 オールインワン 生演奏、及び生伴奏による歌や踊りの披露 東條正行 第２ 13:00～16:00 自 1階ホール 1 500円/月 〇

37 若宮囲碁 囲碁 藤原肇 第3 14:00～17:00 集 第一会議室 1 2,000円/年 〇

38 若翔太鼓 和太鼓演奏 阿部忠昭 毎週 14:00～17:00 集 ホール 4 500～1,500円/月 〇

39 実践倫理宏正会（朝起会）「生活倫理」「家庭愛和」の学びと普及 平山佐知子 毎日 4:30～8:00 自 1階ホール 28～31 2,000円/年 〇

お問合せ：若宮団地連合自治会館　☎ 42-3099
wakamiyajichi@icntv.ne.jp


